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ÚVODEM

  

I.
Staří Egypťané ujišťují, že jejich bohyně Eset objevila za svého života mnoho léčivých prostředků a získala tak velikou zásluhu o lékařskou vědu. Když dosáhla nesmrtelnosti, nepřestala se zabývati zdravím člověka. Přichází člověku ku pomoci sny, kterými mu projevuje svoji přízeň. Prostřednictvím snů odhaluje trpícím potřebné léky a pomocné prostředky, jejichž použití a věrné vyplňování jí stanovených předpisů zachránilo mnoho nemocných od smrti, proti všemu očekávání okolního světa, ačkoliv nemocní byli již bezradnými lékaři opuštěni. 

K této Esetině veliké vědě lékařské, dodnes tradované hermetismem, je pouze jediný klíč: synthesa. Jak by také jinak mohlo hermetické lékařství dojíti k panacei, všeléku? 

Tuto synthesu tvoří Adam Iloah, člověk hoření; zákony, kterými bytuje a je řízen, jsou zákonem všeho Vesmíru. Tyto zákony jsou shrnuty v sefirotách kabbalistického stromu a vyjádřeny desaterem základní číselné řady; tři z nich tvoří jádro vesmírné synthesy a jednotu všeho bytí a jsou proto absolutní a provždy neměnné. Sedm zbývajících jsou hypotetické, neboť z jejich vzájemného spojení vyplývá mnohost všech věcí. Existují proto vztahy mezi jednotou a mnohostí, nazývané v řeči hermetiků vztahy mezi makrokosmem a mikrokosmem. Skutečnost těchto vztahů jest přírodní nutností; kabbalistická filosofie dokazuje tuto skutečnost obraznou mluvou svých pouček a geniální matematik Wronski suchými čísly. 

Záleží pouze na tom, zda odpovídají tyto poučky v podstatném skutečným vztahům; tato otázka může býti rozhodnuta pouze praksí, neboť jest čistě zkušenostní povahy.. 

Praktická zkušenost hermetikům potvrzuje, že stav fysiologický a tím také zdravotní stav jest spoluurčován hvězdnými vlivy vrozenou konstitucí; další činitelé týkají se vlastního určení člověka jako světa pro sebe, mikrokosmu, majícího svoji vlastní osobitost. 

Zabýváme se proto v prvé části našeho herbáře tématem v české hermetické literatuře poněkud neobvyklým a sice fysiologií, pojatou s hlediska syntetického, tedy přímo protichůdného současné lékařské škole. Jsme nuceni tuto práci podniknouti, neboť bychom jinak nemohli ve druhém svazku herbáře postaviti hypotézu, jakým způsobem stává spojitost mezi Makrokosmem, vesmírem a Mikrokosmem, světem v malém, tj. člověkem, jakož i odvoditi choroboplodná působení čtyř paracelsovských Ens z  určitých fysiologických prvků. 

Ačkoliv oficiální fysiologie rozložila, analysovala a změřila hmotný shluk buněk, nazývaný člověkem, až k nejzevnějším hranicím, nenašla pro bytnost, vznik a spojitost tohoto shluku buněk a jeho harmonických činností uspokojivého výkladu. Bez této znalosti zůstávají objevy oficiální vědy hrubými kameny, se kterými nelze mnoho vykonati, neboť ku stavbě ničím neotřesitelné budovy schází spojovací látka synthesy. Je proto bezpodmínečně nutným znovuoživiti v tomto směru vědu starých hermetiků, která se nespokojovala člověkem o sobě, ale zabývala se také jeho spojitostí a vzájemnými vztahy k přírodě jej obklopující, jakož i k celému vesmíru, takže chápala člověka jako nejharmoničtější spojení tří různých, ale rovnocenných činitelů: hmoty, síly a ducha. 

Účel takto chápané syntetické fysiologie není pouze ideální, ale i praktický, neboť na podkladě jí získaných znalostí vyvaruje se hermetik omylu mechanické, chemické či čistě nihilistické therapie, která vede v lékařství od theorie k theorii a prakticky od omylu k zklamání. 

Syntetická fysiologie podává přesný pojem o bytí života a jeho zákonech, takže hermetické lékařství může skutečně lidský život prodloužiti, udržeti, zlepšiti, životní závady odstraniti nebo jinými slovy, nemoci skutečně léčiti životními silami rostlin, dle určitých zákonů uváděných při spagyrické přípravě léků přímo a bezprostředně do vzájemného vztahu a působení se životními silami lidského těla a tím zasáhnouti skutečný pramen fysiologické činnosti ústrojí a odstraniti tak prvotní příčiny nemocí. 

  

II.
Určitou stavbu možno popsati dvojím způsobem: k popisu možno použíti spojitosti viděné z patřičné vzdálenosti, která umožňuje pozorovati úplný celek, nebo přiblížením se k stavbě a líčením všech podrobností. 

V prvém případě získáme všeobecnou ideu stavby v syntetické formě, avšak bez jednotlivostí; v druhém případě bude analytické bádání postrádati povšechnou spojitost vzdor bohatosti popisu všech částí. 

Tak je to při veškerém bádání. Vědecké učebnice jsou, až na malé výjimky, psány druhým způsobem, to jest methodou analytickou; elementární učebnice odlišují se pouze menším množstvím látky probádaných jednotlivostí. Tím vzniká mnoho těžkostí, které musí autor těchto řádek překonávati, aby mu bylo porozuměno, neboť v naší knize sledujeme prvý způsob popisu, takže ponecháváme jednotlivosti stranou; jsou ostatně známy z analytických, běžných učebnic fysiologie. 

Otevřeme-li kteroukoliv z fysiologických učebnic a budeme-li sledovati postup líčení a probádání určité organické činnosti, uvidíme, že spisovatel popisuje celou řadu zvláštních zjevů, jejichž spojitost zakládá popisovanou činnost. Tak ku příkladu oběh krve přivádí ku studiu řady anatomických a histologických jednotlivostí, týkajících se vzájemných vztahů a vnitřní stavby různých orgánů, které při oběhu krve spolupůsobí. Krev obíhá: zde máme zjev. Jaká je její povaha, proč kráčí kupředu, jaké změny jsou způsobovány oběhem? To jsou body, vyžadující zvláštního probádání. Nechá se určitá činnost pozorovati ze zcela odlišných bodů? Jistě, jinak by naše pojednání nemělo smyslu. 

Avšak, místo abychom sledovali jak se oběh děje, budeme pátrati proč se děje. Chceme zjistiti v organismu cíl různých oběhů, místo abychom oběh pouze popisovali. Experimentální věda učinila dostatečné pokroky, aby nám mohla dáti k ruce potřebné, aniž by bylo nutno uváděti něco nového; naše snažení povede jen k podání dávno známých věcí pod jiným zorným úhlem, pod úhlem zákonů, odvozených z pouček hermetické filosofie. Je samozřejmé, že při použití této methody učiníme jistá, zcela neočekávaná zjištění. 

  

III.
Zůstaneme již při zvoleném příkladu a položíme si otázku, k čemu slouží krev. Experimentální věda nám odpoví, že účelem krve jest vyrovnati ztráty, které v organismu vznikly opotřebováním. Tyto ztráty nechají se tříditi do dvou skupin a sice na ztráty silové a ztráty substanční, takže účelem krve jest znovuobnovovati sílu a substanci organismu. 

Avšak veškeré pochodové stupně krevního oběhu nepřinášejí rovnoměrný přínos k tomuto výsledku, neboť pouze za pochodu ze srdce k orgánům vykonává krev tuto vyrovnávající činnost. 

Jaký účel sledují druhé části oběhu krve? 

Krev kráčející ze srdce k plícím nic nevyrovnává, nýbrž pod působením kyslíku přibírá nový náklad, který je jí poskytován vzduchem, který obíhá v plících. Čím se obtěžkává? — zřejmě ne substancí, ale jiným prvkem: silou. 

Tak přináší [slouží] krev, při svém průchodu od srdce k ústrojím k rozdělování silou a substancí. Při své cestě od srdce k plícím obtěžkává se opět silou. A na cestě od ústrojí k srdci? 

I povrchní pozorování ústrojů, které sjednoceny způsobují tuto část oběhu krevního, postačí, abychom mohli zodpověděti naši otázku. Krev se obtěžkává substancí. 

Souhrn: 

Krevní oběh skládá se ze tří period: 

Krev běží nejdříve z levé srdeční komory k organismu a obnovuje vše silou a substancí tak dalece, jak je zapotřebí. 

Avšak tato síla a substance, jsou-li jednou z krve vyloučeny, musí býti opět jinou činností nahrazeny. Následkem toho běží krev v příští periodě od ústrojí k pravé srdeční komoře a přibírá substanci: potom spěchá z pravé poloviny srdce k plicím, — třetí perioda — nabírá sílu a je konečně, když dospěla levé komory srdeční, opět nasycena silou a substancí, takže může opět vykonávati svoji vyrovnávající činnost. 

Můžeme se domnívati, že veškerá síla a substance, která jest obsažena v krvi, je vždy spotřebována? 

Kdyby tomu tak bylo, měli bychom před sebou ojedinělý případ obchodníka, který nemá ve svém obchodu více zboží, než spotřebuje pro denní prodej a nemá žádných zásob. Příroda je daleko pečlivější než člověk: vše, co se nespotřebuje, je z oběhu krevního odstraněno a pečlivě uloženo. 

Při výstupu ze žil je nespotřebovaná substance sbírána v lymfatických cévách a uskladňována v gangliích, rozšířených po celém těle. Odtud vzniká nový oběh: oběh lymfatický. 

Nespotřebovaná síla zůstává v záloze v jiných gangliích taktéž v organismu rozšířených: v gangliích velikého sympatiku, takže možno pozorovati nový oběh: oběh nervový. 

Účelem nejdůležitější části obíhání krve, jehož akční středisko se nalézá v prsou, je rozšiřovati organismem sílu a látku. 

Účelem oběhu lymfatického, jehož akční středisko je v dolní části těla, jest obnovovati a ukládati látku do zásoby. 

Říditi obnovování, rozdělování a ukládání síly jest účelem nervového oběhu, jehož středisko se nachází v hlavě. 

Tak vypadá celá lidská fysiologie, je-li shrnuta do několika řádků: můžeme ihned oceniti vlastnosti i chyby námi použité methody, která vyplývá z analogií. Hermetik ihned zpozoruje, že krevní oběh má tři fáze; dále jsme nuceni mluviti o trojím oběhu; krevním, lymfatickém a nervovém. Tato trojice, analogická třem kabbalistickým světům, vytváří v  lidském těle to, co nazýváme souhrnným výrazem oběh: tento celek je souhrnnou čtveřicí čtvrtého světa. Jak vidíme, řídí se fysiologie lidského těla zákonem Tetragrammatu. 

  

IV.
Fysika děkuje za svoje největší pokroky objevu jednoty sil, takže může veškeré síly přetvořovati jednu ve druhé. Objevem atomových řad a jejich matematických progresí došla chemie tak daleko, že pozoruje vše jako modifikace jediného v různých stupních látky: to znamená, že přiznává jednotu látky. Můžeme používati těchto tak všeobecných vztahů? 

Různé lékařské školy, stále se střídající, možno charakterisovati různým významem, který tyto školy dávají slovu život. 

Námi používaná slova síla a látka jsou velmi všeobecná; dávají nám velikou přednost tím, že jsou přijata chápána všemi školami. 

Tak ku příkladu jedna ze škol (Bichat1) označuje sílu jako zvláštní princip pod svým pojmem života, kdežto druhá (pařížská) pokládá sílu za výsledek chemických a fysikálních činností. 

Nás nutí jiné důvody studovati v člověku různé oběhy, které odpovídají jednotnému schématu. Průměrně vzdělaný čtenář totiž ví, že oběhový pohyb vzniká z neustálého rozdílu mezi centrifugální a centripetální silou a že je souvztažný s číselnou periodou, která vychází z neustálého rozdílu mezi věcí a měřítkem. Hermetik ale ví, že číselná perioda je zjevením nekonečného živého čísla: analogicky fysikální perioda, to jest nekonečný oběh, je zjevením tajemství věčného života. Jaký význam mají periodická čísla v mikrokosmu, nemusíme hermetikovi zvláště připomínati. 
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1 Marie François Xavier Bichat, 1771–1802, francouzský lékař; stoupenec vitalismu. 

KAPITOLA I.
SÍLA A LÁTKA.

Síla a látka se obnovují v lidském organismu 

1. oběhem krve (cirkulací) a

2. oběhem vzduchu (respirací). 

OBĚH KRVE. 

Začínáme krevním oběhem, který pro nás platí za typ. 

Jistě je každý obeznámen nebo se lehce seznámí s významem obrazce I., který nalezneme ve všech učebnicích fysiologie a který schematicky znázorňuje oběh krevní. 

Střed obrazce zaujímá srdce se svými čtyřmi dutinami: dvěmi horními čili předsíněmi (auriely) a dvěmi dolními neb vlastními srdečními komorami (ventrikly). 

Pravá polovina srdce obsahuje krev venální, levá krev arteriální. 

Z levé srdeční komory vychází srdečnice (velká tepna, aorta): z ní vycházejí veškeré arterie, které opatřují organismus ve všech jeho částích potravou a životem. 

Do pravé předsíně ústí veškeré žíly, přivádějící ze všech částí organismu krev zbavenou životních sil. 

Cirkulace tedy probíhá: 

1. od srdce k orgánům: velký krevní oběh. 

2. od orgánů k srdci:     — " — 

Mimo toho se krev rozlévá od srdce k plicím, kde je přečišťována a odkud proudí opět k srdci zpět: to je malý krevní oběh. Tím tvoří tedy proudění krve od nebo k orgánům velký, proudění od nebo k plicím malý oběh. 

To jest vše, co učí krátce náš schematický obrazec. Odtud počínaje uvidíme, jaká rozdělení a následky vzniknou ve vztahu k všeobecné fysiologii. 

I. PRVÁ ČÁST VELKÉHO OBĚHU.

1. Přínos síly a látky do organismu.

Účel krevního oběhu je dvojitý: 1.) dodávati buňkám částice nutné k jejich výživě a životní činnosti, 2.) odstraňovati z nich látky, které se staly bezcennými. 

2. Rozdělování síly a látky v organismu.

Část, která vykonává tuto úlohu (jak zřejmou z obrazce II.), jest velký oběh, zvláště jeho levá polovina (aorta a její větvičky). 

A skutečně, jak dokazuje embryologie, ve velkém oběhu jsou sloučeny hlavní funkce organické regenerace. Lidský zárodek nemá ještě žádný malý oběh, takže krev u něho vstupuje přímo z pravé poloviny srdce do levé. 

Když tedy aorta a její větvičky zpracovávají nejdůležitější odvětví cirkulace, jaký účel mají potom zbývající části krevního oběhu? 

Abychom si učinili o tom správný pojem, nemůžeme se vyhnouti malé odchylce, která nám umožní seznámiti se s krví, tekutinou, která proudí arteriálními a venálními cévami. 

3. Krev.

Krev sestává ze dvou rozdílných částí: 

1. jedna část je tvořena z krevních tělísek zcela určitého vzhledu, kterážto tělíska jsou opět dvojího druhu: červené neboli hematidy a bílé či leukozythy. 

2. druhou částí je tekutina, ve které tato tělíska plovají. Tekutina obsahuje různé rozpuštěné látky, jejichž větší část je tvořena bílkovinnými sloučeninami. 

Pevné součástky krve, krevní tělíska, nazývají se cruor, tekutá část liquor. 

Ústrojí přijímají z krve dvojitý druh přínosu: 

1. přínos síly, která je nezbytnou k jejich všeobecné životní činnosti, 

2. přínos látky, nutný k jejich vývoji a k náhradě spotřebovaných hmot. 

Červená krevní tělíska mají následkem toho za úlohu říditi výměnu plynů a přinášeti ústrojím sílu nutnou k jejich pravidelnému chodu. Toto je tak jisté, že (odečteme-li nervový vliv) ústrojí odumře jakmile krevní tělíska přestanou do něho vnikati. 

Oproti tomu hlavní úlohou bílkovinných sloučenin je nahrazovati ztráty látkové, jak ukazuje na první pohled chemické složení sloučenin. 

Vbrzku poznáme, jak se síla a látka obnovují prostřednictvím oběhů. Při tomto pozorování budeme se zabývati krevním oběhem ze všeobecného hlediska a ne histologickým a chemickým vyšetřováním. 

4. Úkony malého krevního oběhu. Obnovení síly.

Úkolem velkého krevního oběhu jest stále omlazovati organismus vlivem krve. Oproti tomu úlohou malého krevního oběhu je regenerovati krev samotnou vlivem oživujících sil, které jsou přiváděny ze vzduchu. 

Zde jsme povinni vysvětliti, co rozumíme pod omlazením nebo regenerací krve. Toto sestává z více prvků: na krevní tělísko vykonává vliv vzduch: toto přetvoření na hmotné cestě vykonává kyslík nebo kyselina uhličitá, jejichž nosičem je krevní tělísko dle případu. Jeho látka neutrpí žádné kvantitativní změny, hemoglobin oxiduje nebo desoxiduje, sytí se kyslíkem nebo kyselinou uhličitou, avšak kvantita látky neutrpí v plicích žádné změny. 

Činnost regenerace se zde rozšiřuje pouze na krevní plyny, a malý krevní oběh má za účel znovuoživiti síly krve a tím také síly celého organismu. Látkový podklad krve je obnovován vlivem jiných oběhů. 

Obrazec III. umožňuje učiniti si všeobecnou představu. 

V pravé srdeční komoře, počínaje dynamickým stavem, to jest, je-li nasycen regenerujícími prvky, rozšiřuje se krevní oběh všestranně organismem. Když dokončily červené krvinky svůj průchod plícemi, obsahují ve velkém množství kyslík nutný pro místní respiraci. Právě tak obsahuje tekutá součást krve významné množství látek, nutných k náhradě látkových ztrát jednotlivých ústrojí. 

Když přijde červené krevní tělísko (krvinka) do styku s těmito ústrojími, vydává svůj kyslík a vystupuje ze stadia dynamického do stadia statického (rovnováha). Po odvedení své síly ústrojím kráčí kapilárními cévami k venám. 

Veny vedou je k srdci, odkud opět jsou bezprostředně hnány k plicím, ve kterých se obnovuje ztracená síla, kterou musí znovu dodati jednotlivým částím organismu. 

To je cesta, kterou v lidském organismu vykonává síla, a díky činnosti plic nahrazují se dynamické (silové) ztráty nepřetržitě. 

Tím jsme poznali účel a činnost malého krevního oběhu. 

Svým stykem s jednotlivými orgány neztrácí krev pouze svoji sílu, ale také velkou část bílkovinných součástek, obsažených v její tekuté části. Po poznání střediska obnovení sil, jsme nuceni poznati střediska obnovování zbývajících krevních součástek. 

II. DRUHÁ ČÁST VELKÉHO KREVNÍHO OBĚHU.

1. Obnovování látky.

Kdyby zůstaly látkové prvky látky nezměněny, byl by jiný oběh, než předchozím popisovaný, zbytečný. 

Krevní tělíska pohybují se bez přestání k plicím, aby tam získala sílu a přidala ji ústrojím. Vše na tomto světě je smrtelné, především organické prvky. Krvinka, která vykonává po jistý čas svoje poslání, stárne a brzy odumírá: následkem toho by přínos síly z nedostatku potřebných nositelů vbrzku ustal, kdyby nevstoupily nové pracovní síly na místo starých a odumírajících. Odkud se béřou tyto nové krvinky? Odkud pochází látka, která bez přestání doplňuje prázdnotu v tekuté části krve? 

Všichni známe pramen těchto rozdílných prvků: výživu. Jelikož denně několikráte jíme a pijeme, nahrazujeme spotřebované látky: právě tak, jako plíce pracující v prsním koši ovládající sílu, obstarávají různé ústroje nacházející se v břišní dutině přínos látky. 

Jsou dvě třídy cév, přivádějící krev do spojení s břišními orgány: 

1. vena subhepatica, která se při východu z jater spojuje s venou cava, 

2. prsní kanál, který se spojuje s levým subclavia. 

Na obrazci IV. možno rozlišiti dva případy. 

Různé od nás přijaté tekutiny dospějí vnitřnostních žil. Tyto cévy vedou k veně porta a tekutina přivedená do jater je z nich opět přiváděna všeobecnému oběhu prostřednictvím veny subhepatica, jak vysvětluje obraz V. 

Je jisto, že do vnitřností vnikají mimo těchto tekutin ještě jiné substance, avšak určité jaterní nemoci dokazují, že tekutinami sledovaná cesta je tatáž, kterou jsme popsali. 

2. Prsní kanál.

Prsní kanál a veny vedou lymfu z nejrůznějších částí organismu přímo k srdci. 

O této části oběhu promluvíme zvláště, jakmile dojdeme ke studiu lymfy: zde postačí podotknouti, jak dospěje chylus (z cév dle něho pojmenovaných) prsním kanálem k srdci. 

Chylus je určen hráti vynikající úlohu v obnovování červených a bílých krvinek: a když bílé se mohou poznenáhlu přetvořiti v červené, není možné, že v chylu je nutno hledati původ [pouze] prvnějších; skutečnost, která nabízí současně ideu o určení prsního kanálu: obnovovati krvinky. Budiž poznamenáno, že se jedná o pouhou hypotézu, která musí býti dříve dokázána vědeckým pokusem. Jestliže nám skutečnosti dávají za pravdu, poznáváme rozdílný původ krve: 

1. krevní tělíska (krvinky) přicházejí s tukovými látkami prsním kanálem, 

2. látky bílkovinné a tekutiny přicházejí venou subhepatica. 

3. Všeobecný přehled krevního oběhu.

Krev přivádí organismu sílu a látku: sílu nutnou ku spořádané činnosti orgánů a látku nezbytnou k náhradě ztrát substančních. 

Nebudeme se nijak rozšiřovati o oné síle, kterou různí fysiologové nazývají životem; nám postačí jednoduše zjistiti její přítomnost, přičemž budeme v dalším dávati přednost označení síla, jelikož jeho všeobecnost dovoluje použíti jej na každou methodu pozorování lidského těla. Mimoto souhlasí různé lékařské školy v tom, že v našem těle se nachází síla stále krví se obnovující, síla, jejíž činnost a působení jsou nezbytné k pracovnímu výkonu orgánů, takže orgán odumře, jakmile se této nedostává či není-li přiváděna krví. Možno nám tedy všeobecně se domnívati, že život má svoje sídlo v krvi. 

Vzpomeneme-li si ve vztahu na řečené, že máme co činiti se dvěma prvky, silou a látkou, můžeme říci, že bezprostředním sídlem života je krevní tělísko. 

4. Oběh síly.

Chceme-li souhrnně pozorovati oběh síly v organismu, musíme dbáti následujícího: 

1. Síla, které slouží hematidy za nosiče, má svůj původ v plicích, které jsou střediskem výroby síly (výměnou plynů, dýcháním, respirací). 

2. Vyrobená síla míjí srdce, jehož úkolem je sílu dodávati oběhem krve neboli cirkulací do všech částí těla. Porovnáme-li plíce s tavicí pecí, kde je vyráběna síla, za co máme pokládati srdce? Můžeme je porovnati se skladištěm, kde je vyrobená síla uskladňována, než se rozděluje do celého těla. 

Tímto způsobem uspořádává srdce krevní oběh; bije zrychleně, tj. dopravuje v určité době větší množství krve, ku příkladu běžíme-li, to jest máme-li vydati více našich silových zásob a svalové látky; bije pomaleji, máme-li vydati méně. Srdce je tedy regulátorem krevního oběhu; jeho činnost děje se pod vlivem nervového dráždění, které, jak ještě později uvidíme, není ničím jiným, než silou přetvořenou určitým způsobem. 

Síla rozděluje se ze svého skladiště (viz obraz VI.) do všech orgánů zprostředkováním arterií, které přivádějí krev do všech bodů organismu. 

Síla je vyráběna v plicích, uskladňována v srdci a rozdělována arteriemi. 

To jsou tři části či odvětví oběhu síly. 

Tato činnost, synteticky pozorována, zcela souhlasí se základními pravidly mechaniky. A skutečně, plíce mohou být porovnány s pumpou parního stroje, srdce s neklidným pohybem v hodinách. Můžeme zadržeti dech, aniž by se srdce zastavilo; zcela pokračuje v tepu a v rozdělování uskladněné síly. Jakmile ale zastaví srdce svoji činnost, zůstane celý stroj státi, příliv a odliv krve ve všech arteriích přestává. Zcela jednoduchý mechanický přístroj postačí k příkladnému vysvětlení tohoto průběhu. Jako předlohy použijeme mechanismu kyvadlových nebo kukačkových hodin, které jsou všeobecně známé. 

Síla je představována závažím, zavěšeným na řetízku (viz obraz VII.). Tato síla je přenášena na ozubené kolo; kolo přenáší sílu na kyvadlo, které řídí rozdělování síly na ručičky. 

Odstraníme-li závaží, pokračuje kyvadlo ve svém chodu až do vyčerpání v něm uskladněné síly (jako srdce, je-li přerušen dech); zatížíme-li závaží, stanou se pohyby kyvadla rychlejšími než normálně, zcela dle váhy závaží. 

Každý druh pracujícího stroje možno srovnati s podivuhodným a jemným mechanismem, který obstarává v lidském těle výměnu síly. 

Ludvík Lucas, naší době zcela neznámý autor (1816–1863), mistrovský aplikátor hermetismu na exaktní vědu, popisuje v prvém svazku svého díla La médecine nouvelle přístroj dávající všechny zjevy této cirkulace. Přístroj sestává z kosticové destičky, která je spojena kovovou rourou s vlasovou rourkou, obsahující kapku barevné tekutiny, ku příkladu vína. 

Vlivem statické elektřiny, působící na kosticovou destičku, ocitne se barevná tekutina v určitém rytmickém, zcela zvláštním pohybu. Pokus tento byl zřídka opakován; hermetikovi jej obzvláště doporučujeme, neboť je zvláštností. 

5. Oběh látky.

Má také látka svoje středisko výroby, uskladnění a rozdělovací ústrojí, jako je to v případě síly. 

Víme, že přípravou chylu zabývají se dva orgány ležící v břišní dutině: žaludek a tenké střevo za spoluúčasti různých výměšků (slin, žlučové šťávy a šťáv břišních slinných žláz). 

Z prací Bernardových1 víme, že játra jsou zásobovacím střediskem organické materie, středisko k uskladnění glykogenních (cukr tvořících) látek; při studiu oběhu lymfatického poznáme ještě ústroje rozdělování látky. 

Oběh síly má bezesporu podíl v oběhu krve svůj různý původ, jak již bylo zmíněno. Abychom mohli svoje pozorování uzavříti, musíme ještě věděti, zda působení síly na látku v plicích ovlivňuje či ne přetvořování bílých krvinek v červené, v předpokladu, že se taková proměna skutečně děje. Tím dojdeme ovšem k jednomu ještě neosvětlenému bodu, takže nám dosud není možno touto otázkou se blíže zabývati. Opakujeme: Ústroje, které hlavně spolupůsobí při udržování krevního oběhu, možno rozděliti do dvou tříd: 

1. Ústřední orgány (plíce a srdce), 

2. rozdělovací orgány (arterie a veny). 

Analogickým způsobem rozlišují se rozdělovací orgány na: 

1. odstředivé (centrifugální), které jakožto arterie přivádějí krví sílu a látku celému tělu (vyjmuta je přirozeně plicní arterie) a 

2. dostředivé (centripetální), které jakožto veny vedoucí opět upotřebované látky v obráceném směru ku středisku obnovení zpět. 

V těchto cévách obíhají: 

1. tělíska, která se pohybují pod pohybovým popudem (velikého sympatiku, vasomotorických nervů); 

2. bílkovinná, stále se obnovující tekutina, která obsahuje rozpuštěné různé prvky. 

Tento výklad krevního oběhu je znázorněn obrazem VIII., na kterém jsou vyznačeny různé části či oddíly krevního oběhu. 

6. Doplňující cirkulace. Vzduch.

Velikou důležitost pro krevní oběh má oběh vzduchu. Tento oběh děje se ve svém výstupném a sestupném chodu stále stejnými orgány; dvoje různé orgány, sloužící obyčejnému oběhu krve (arterie a veny), jsou zde nahrazeny dvěma časomírami: časovým úsekem vstupu vzduchu (inspirace, vdech) a výstupu vzduchu (exspirace, výdech). 

a.) Prvý časový úsek. Vdech. 

Vzduch, který oživuje a obnovuje životní sílu hematidů, spočívá převážně ve dvou chemických prvcích: jeden je kladný a regenerující par excellence (kyslík), druhý nečinný či záporný, který je určen mírniti v potřebné míře výbojnou činnost prvého (dusík). Kyselina uhličitá, která je vždy obsažena v atmosféře, nemá žádný vliv na činnosti prvé části respirace. 

Cesta, kterou musí vzduch vykonávati při vdechu, je následující (viz obraz IXa.): 

1. Nos. Dýchání má se díti vždy touto cestou, neboť vzduch při styku s nosními stěnami prodělává určitou změnu. Je známo, že savci v normálním stavu mohou bráti vzduch pouze touto cestou. 

2. Hrtan. 

3. Vzduchová trubice. 

4. Průdušky. 

5. Průduškové kapilárky. 

6. Plicní komůrky, váčky, ve kterých se odehrává nasycování krve kyslíkem (oxygenace). 

b.) Druhý časový úsek. Výdech. 

Když se vzduch zbavil z největší části kyslíku a nasytil se kyselinou uhličitou, vzniklou spalováním organických látek, opouští plíce, aby místy svého vstupu opět vystoupil. Tak se děje druhá část oběhu vzduchu, výdech. Cestou, kterou tento musí vykonati je následující: 

1. Plicní komůrky (váčky). 

2. Průduškové kapilárky. 

3. Průdušky. 

4. Vzduchová trubice. 

5. Hrtan. 

6. Nos (nebo ústa). 

Obrazy IXa. a IXb. znázorňují graficky dvojitou cestu dechových zjevů. 

  

  

Konec první kapitoly.

  



1 Claude Bernard, 1813–1878, francouzský biolog, zakladatel moderní experimentální fyziologie. 

  



KAPITOLA II.
OBNOVOVÁNÍ A USKLADNĚNÍ LÁTKY.

Oběhu lymfy a oběhu výživných látek slouží za středisko břicho. 

I. OBĚH LYMFY.

Syntetické studium krevního oběhu nám ukázalo, že mimo hlavního oběhu je ještě jeden nebo více vedlejších oběhů, jejichž úkolem je obstarávati obnovování potřebných elementů pro účely hlavního oběhu. 

Má lymfatický systém jemu vlastní oběh? A když jest tomu tak, je samostatný, nebo je podporován obnovovacím oběhem? Uvidíme! 

1. Hlavní lymfatický oběh.

Nespornou skutečností je, že bílé krevní tělísko, které opustilo prsní kanál, může se do něho po určité době opět navrátiti. Je jisté, že tyto odvozují svůj původ z kapilár či lépe řečeno z buněčné tkáně, a jak dokázal Lappai, nutno se tomuto mínění přikloniti také ve vztahu ke skutečnému původu lymfatického tělíska. 

Za předpokladu, že leukozyth počíná svoje putování na začátku prsního kanálu, vidíme jej míjeti určitá místa, než se vrací opět k svému východisku, a sice: 

1. vchod do prsního kanálu, 

2. levá céva klíční kosti, 

3. horní dutá céva, 

4. pravou předsíň, 

5. pravou srdeční komoru, 

6. plicní tepnu, 

7. plíce, 

8. plicní céva, 

9. levou předsíň, 

10. levou komoru, 

11. aortu, 

12. tepny, 

13. arteriální kapiláry, 

14. arteliární kapiláry,1 

15. lymfatické cévy, 

16. lymfatické ganglie, 

17. lymfatickou velkou cévu, 

18. vchod do prsního kanálu. 

Obraz X. ukazuje nám zřetelně, že část lymfatického oběhu se účastní zprostředkováním krevních cév především první části velkého oběhu. 

Viděli jsme již, že oběh lymfy nepřestavuje nic jiného, než stálou látkovou obnovu, a je určen k dodání prvků potřebných krvi; proto nemůže býti probádání lymfatického oběhu, který jsme právě pozorovali, pro sebe uzavřeným celkem a může býti oddělován jen k větší zřejmosti jeho zařízení, jelikož tvoří ve skutečnosti pouze doplněk krevního běhu. Aniž bychom si toho všímali, vidíme, že ústrojí umožňující stejným způsobem skutečný oběh s jeho všemi odvětvími jak ve vztahu o oběhu krve, tak ve vztahu k oběhu lymfy. Dříve, než budeme pokračovati v našem pozorování, bude účelné rozděliti velký lymfatický oběh na dvě části (obraz XI.): 

1. vlastní lymfatický oběh, který proudí od ústrojů k levé cévě klíční kosti zprostředkováním četných ganglií (vlastní srdce lymfatického oběhu, viz bactracey), a na 

2. cirkulaci lymfy, skrytou v krevním oběhu, která vychází od levé cévy klíční kosti k ústrojům. 

2. Náhradní části lymfatického oběhu.

Popsaný oběh lymfy, počínající z cévy klíční kosti a k ní se vracející nepotřeboval by žádné pomoci či hmotné náhrady, kdyby prvky jej skládající neutrpěly žádných ztrát; jelikož tyto jeho prvky podporováním hmotných přetvoření hmotně chudnou, spojuje se s ním ještě jiná cirkulační soustava, aby mu dodávala potřebné náhradní prvky. 

Na toto použit, nezdá se již výraz oběh býti případným; přísně vzato není zde žádného proudění, které by vycházelo z určitého místa a k němu se vracelo po projití určitých průchodů, uzavírajících kruh. Přesto podržíme označení oběh pro jeho jasnost a jednoduchost a později uvidíme, že můžeme klidně jmenovati lymfou proběhnutou trať od vnitřností až k cévě klíční kosti oběhem, analogicky krvi. 

Vzpomeneme-li si, že náhradní cirkulace, které protínají krev a lymfu, tvoří u obou tvar polokruhu. 

Abychom přišli k obnovování lymfy: střediskem této látkové (hmotné) činnosti, místem, kde se nalézají orgány plodící lymfu, jest břicho, právě tak jako prsa obstarávají obnovování síly v krvi. 

Jakmile prodělaly potravinové látky žádanou proměnu, nazývají se chylus. Tento probíhá tenkým střevem a je vstřebáván, jde pak do chylusových cév a odtud do prsního kanálu. Potom se chylus obrací k lymfovému proudu, kterým dojde později do krevního proudu. Tím chylus prochází, jak ukazuje obraz XII., následující cesty: 
  
1. vnitřnosti, 
2. a 3. chylusové cévy, ganglie, 
4. prsní kanál. 

3. Souhrn látkového oběhu.

V základu vzato oběh lymfy tvoří pouze část toho oběhu, který slouží obnovování materie (látky) ve všech jejích krevních formách (krevní tělíska a rozpuštěné bílkovinné substance), a tím také jen jednu část onoho celkového organismu. 

Za skladiště slouží játra, ve kterých jsou uloženy zásobní látky těla jako glykogen. Obraz XIII. ukazuje, jak cévy konají játrům tytéž služby, jako chylusové cévy slezině; to znamená, že asimilovatelné látky se rozpadají do dvou tříd: prvá (bezpochyby tekutější) spěchá přímo do žil a odtud k játrům, druhá k chylovým cévám a okamžitě dále k prsnímu kanálu nebo k lymfatickým gangliím a slezině dle toho. 

Toto jsou v krátkosti hlavní data o oběhu hmotné obnovy v organismu. 

II. OBĚH POTRAVINOVÝCH LÁTEK.

Pozorovali jsme, že oběh síly je doplňován jiným oběhem s jistou zvláštností, oběhem vzduchu: jako stává nosními průchody spojení mezi plícemi a obklopujícím ovzduším na základě vzduchového oběhu, nebo jako mozek přijímá prostřednictvím očí vlivy zevního světa, které zprostředkovává zrakový nerv, právě tak náleží vnitřnostem, nalézajícím se v břiše, prostřednictvím toho, co nazýváme oběhem potravinových látek, analogická spojitost. Tento oběh se nachází v úzkém vztahu k onomu oběhu hmotné obnovy, jako oběh vzduchu k oběhu obnovování síly, jak již bylo popsáno. 

Oběhu potravinových látek slouží za základ organická nutnost, jejich heterogenní množství (které se vždy odvozuje ze tří základních forem: nestravitelného vlákna (faeces), krevního masa, tuku a soli) proměňovati v chylus, jednu jedinou asimilovatelnou látku. 

Ku znázornění činnosti tohoto oběhu pomocí schematického obrazce možno použíti bikonvexní čočku, na kterou necháme dopadnouti několik souběžných paprsků, které na druhé straně sbližujíce se při výstupu protínají se v ohnisku. Každý ze souběžných paprsků bude představovati zvláštní druh potravinových látek a ohnisko nám graficky ukáže okamžik, ve kterém se proměňují různé potravinové substance v chylus. 

Tento obraz (viz obraz XIV.) můžeme použíti s ještě větší názorností, uvážíme-li, že paprsky, jakmile prošly ohniskem, oddělují se v přesně protilehlém směru: látky sloučené v chylu se rozdílejí do divergenčního množství oddělených buněk, činností a tvarů, kteréžto nejsou ovšem věcně různé. 

V každém případě obsahuje oběh potravinových látek dvě periody: 

1.) příchod; substance během tohoto utrpí určitou proměnu za účelem, aby byly proměněny v chylus. Tento odděluje cizí látky, aby mohl býti sám vstřebán. 

Potom následuje meziperioda, ve které jsou asimilovatelné látky vstřebávány vnitřnostmi a chylusovými cévami. 

2.) Perioda vylučování: neupotřebitelné látky jsou z organismu vyloučeny. 

Obě tyto periody přesně odpovídají vdechu a výdechu (meziperioda: zadržení dechu), takže skutečně jsou potravinové látky analogické vdechovanému vzduchu a látky vylučované vzduchu vydechovanému. Porovnej obraz XV. 

1. Prvý oddíl. Centripetální oběh.

Centripetální oběh rozprostírá se od úst až k tenkému střevu, a potravinové látky probíhají za tohoto oběhu následující orgány: 

1. Ústy. Látka se mění. Pokrm. 

2. Hrdlem a jícnem. Cesta pokrmu. 

3. Žaludkem. Vláknité látky proměňují se v chylus. 

4. Tenkým střevem. Odklizování chylu2. Látky tukové jsou roztopeny. Chylus je utvořen. Potom začíná vstřebávání asimilovatelných látek, které jdou k chylovým cévám. 

Po ukončení prvé periody následuje druhá. Nepotřebné látky budou vyvrženy. 

2. Oddíl druhý. Vylučování.

Jak jsme viděli, slouží tytéž orgány oběma periodám vzduchového oběhu. Při potravinových látkách nemáme týž případ. Stravovací soustava dělí se ve dvě části s protilehlými funkcemi. Ústa přijímají, a řiť, protilehlý otvor, vyvrhuje: jícen přivádí látky do dílny obnovování, a protilehlý kanál, tlusté střevo, přijímá zbytky, aby je odstranil ven: úloha žaludku je rovnovážná s protilehlou úlohou slepého střeva. Tyto vztahy byly probádány doktorem Adrienem Peladanem. 

Nepotřebné látky procházejí následujícími cestami: 

5. Tenkým střevem. 

6. Slepým střevem. 

7. Tlustým střevem. 

8. Řití. 

Obraz XVI. shrnuje všecky udané body. 

  

  

Konec druhé kapitoly.

  



1 Snad omylem provedené zdvojení předchozího bodu. Přepisujeme i se svérázným prohozením písmen. 

2 Původně psáno chymu. Předpokládáme, že se jednalo o překlep. 

  



KAPITOLA III.
OBNOVOVÁNÍ A SHROMAŽĎOVÁNÍ SÍLY.

Těžištěm oběhu nervového fluidu je hlava. 

I. VŠEOBECNÉ O OBĚHU NERVOVÉHO FLUIDA.

Oběhy, které jsme popsali, možno dosti lehce probádati; u oběhu nervového fluida není již téhož případu. 

Nervové fluidum skutečně existuje, aniž by je bylo třeba zaměňovati s teplem nebo elektřinou, od kterých se odlišuje zvláště rychlostí rozšiřování, i když se jim v některých bodech rovná. 

Nechceme se na tomto místě nijak rozšiřovati o povaze nervového fluida, tj. o tom, zda jeho pohyb a vnímání se uskutečňuje na podkladě místního chvění, které se rozšiřuje od bodu svého vzniku jako u zvuku, nebo na základě zvláštní síly, která prochází nervy. Nervy něco probíhá: to je nepopíratelná skutečnost; od tohoto něco, které nazývají Indové akaša, kabbalisté ór, Hermes Trismegistos telesma, alchymisté azoth, Elifas Lévi astrální světlo, Mesmer fluidum, baron Reichenbach od, Crookes psychická síla, a které my chceme nazývati nervovým fluidem, přejdeme k líčení proudění, které se rozšiřuje naším organismem. 

Krevní tělíska pohybují se v krevních a lymfatických cévách vlivem popudu, přenášeného vasomotorickými nervy. 

V krevních cévách krouží hematidy, a za svého běhu vykonávají svoji fysiologickou úlohu; buňky setrvávají v nervovém oběhu na místě a zúčastňují se prostřednictvím cylindrické osy. V prvém případě je síla vehnána do nervových koncovek a krvinky působí automaticky; ve druhém případě pozorujeme oproti tomu stálost buněk a automatickou sílu. Učiníme dobře, podržíme-li toto stále v paměti při dalším studiu. 

Analogie mezi arteriemi (centrifugálními cévami) a pocitovými nervy jest dostatečně známá, takže je nám možno vynechati podrobnosti o tomto předběžném bodu. 

Nervový oběh bez pochyb existuje; samozřejmě je nemožné tvrditi, že jej zcela známe. Proto chceme nejdříve synteticky pojednati o objevech experimentální vědy a doplniti scházející, jak dalece je ovšem nutno, vycházeti od dokázaných skutečností a dobře založených hypotéz a tak vše zhodnotiti, co má při posuzování nervového systému nárok na vědeckost a pravděpodobnost. 

A. Vědomý oběh. Reflexní oběh.

1. Úloha nervového systému.

Při našem posuzování krevního a lymfatického oběhu došli jsme k tomu, že je nám možno v lidském organismu uznati dva principy: sílu a látku. 

Lymfatický oběh nám ukázal, jak se organická látka nepřetržitě obnovuje; ale viděli jsme taktéž, že se v našem těle nacházejí akumulátory, ve kterých se uskladňuje právě nespotřebovaný přebytek; krevní oběh nás poučil, jak krvinky s marnotratnou důkladností nesou sílu celým tělem a jak se tato v plicích obnovuje; avšak co se týká akumulátorů této síly, nevysvětlili jsme je dosud, a právě zde se nachází jedna z hlavních činností oběhové soustavy, kterou máme v dalším popsati. 

Nervová soustava béře sílu obíhající v organismu a podrobuje ji dvěma druhům přizpůsobení. 

Část této síly se shromažďuje v nervových buňkách šedé hmoty míchové a mozkové a způsobuje tak vznětlivost buněk a následkem toho vznik duševních fenoménů. Druhá část zůstává v gangliích velkého sympatiku jako zásoba pro zvláštní případy. Nervové ganglie vykonávají ve vztahu k síle tutéž úlohu jako ganglie lymfatické ve vztahu k látce; připomeneme-li si, co bylo řečeno o tělískách, objevíme ihned jasné analogie, které potvrdí naše mínění. 

Proudem krve krouží dva prvky: hematidy, neboli červené krvinky, a leukozythy, bílé krvinky. Poslední jsou charakteristické pro lymfu. 

Také v nervových střediskách setkáváme se s dvěma elementy, které jsou ale nepohyblivé: vícepólové buňky míchy a mozkových středisek a jednopólové buňky ganglií velikého sympatiku. 

Analogie mezi krevní, nervovou a lymfatickou soustavou dá se tedy lehko provésti, a až pokročíme dále, budeme nuceni zabývati se tímto předmětem podrobněji. Nyní krátce pojednáme o nervové soustavě z hlediska jejího složení. 

2. Všeobecné složení nervového systému.

První, co se zdá nápadné, jsou dvě formy anatomické struktury: 

1. šedá hmota středisek, 

2. bílá hmota drátů vedení. 

3. Střediska.

Nervová střediska se rozdělují do dvou tříd: 

1. střediska způsobující pohyb, převážně aktivní, rozšířeny míchou a mozkem, 

2. gangliová střediska velkého sympatiku, o kterých jsme již mluvili. 

4. Střediska způsobující pohyb.

Vedením šedé hmoty přenáší mícha pohyb na jednotlivé části organismu a přijímá z nich pocity toutéž cestou. 

Mícha tvoří řadu jednotlivých středisek, která jsou neodvislá (reflexivní) od vědomé mozkové činnosti, a chceme-li, můžeme pozorovati míchu (neboť tomu nic nestojí v cestě), jako by byla složena z řady jednotlivých mozků, které korespondují s nervovou činností v hlavě, prsou a břiše (dolním těle); a sice mícha ve výši každé z těchto oblastí vykazuje charakteristické zvláštnosti. 

Mozek jest střediskem vedení a vědomého vzrušování celého těla: je pravým nervovým středištěm, a v něm spočívá původ nejdůležitější lidské činnosti: duševní. 

Na základě toho, co bylo řečeno v předchozích třech odstavcích, jsme nuceni probádati dva oběhy: 

1. Vědomý oběh mozkový, kde tvoří mozek hlavní středisko; 

2. Podvědomý oběh míchový, kde mícha tvoří jiné středisko, které se těší v jistém ohledu neodvislé životní činnosti. 

5. Vedení.

Bílá hmota se skládá téměř výlučně z vodivých vláken. Střed každého jednotlivého vlákna tvoří přímé prodloužení nervové buňky (cylindrová osa); spojení většího počtu těchto vláken jsou nervy utvářeny v jeden jediný provazec, jako je telegrafní kabel utvářen sestavením většího množství kovových vláken. 

Ohledně tkáňové stavby vedení stává významný rozdíl mezi pohyb vzbuzujícími středisky šedé hmoty a gangliovými středisky, zcela analogicky stavbě arterií a ven, odlišují se od stavby lymfatických cév. Vedení způsobující pohyb odlišují se mimoto okolností v jejich výkonech, ať vycházejí z přední nebo zadní části nervové soustavy. Krevní cévy, pocházející z levé poloviny srdce odlišují se právě tak ve svých činnostech od cév pravé polovice. 

Přední nervová vedení jsou centrifugální a vedou vzruchy unikající středisku organismu k periferii (pohybové nervy jsou analogické arteriím). Vedení, nacházející se vzadu, jsou centripetální povahy a přivádějí středisku pocitové vzruchy vzniklé na periferii (pocitové nervy jsou analogické venám). 

Nervová soustava je dvojitá: máme pravý a levý nervový systém, z nichž každému slouží za střed vždy jedna hemisféra. Spojení obou systémů děje se křižováním. 

1. Křižování vedení: pravá vedení jdou k levé hemisféře a obráceně — pouze některá spojující vlákna tvoří výjimku. 

2. Spojujícími vlákny mezi oběma mozkovými hemisférami (corpus callosum) a mezi pravou a levou polovinou míchy. 

Jelikož oba systémy mají stejnou stavbu, stačí pozorovati jeden z nich, abychom poznali oba, a to je, co zamýšlíme. 

Obraz XVII. znázorňuje, jak je možno nervovému fluidu vykonati následující obě cesty, když vychází od periferního přijímacího orgánu: 

1. Probíhá pocitovými nervy, dospívá k zadnímu míchovému ganglionu, všeobecnému bodu průchodu, a potom přímou cestou k zadnímu mozku. Zde se vyvíjí potom úkaz, jehož odůvodnění není věcí fysiologovou, nýbrž psychologovou, který mimoto musí býti filosofem. 

2. Když se vzruch vypůsobil, spěchá nervové fluidum k přednímu mozku, který je zprostředkovává ze své strany mozkovému ganglionu, kde se akt opětuje; odtud přenášejí pohybové nervy nervový vzruch perifernímu přijímacímu orgánu. Fluidum probíhá pocitové nervy, dochází k míchovému ganglionu, míjí míchu a přechází k pohybovým nervům. 

Líčený průběh se odehrává v reflexních nervech. Pozorujme tento dvojí oběh blíže. 

1. 

Jako první problém vyskytuje se nám otázka, zda fluidum které cirkuluje v pohybových nervech se věcně odlišuje od fluida obíhajícího v nervech pocitových. 

Pokládáme to za nemožné, a zde důvod. 

Nerv pro sebe a sebou není motorický ani sensitivní, ale je nutno bráti v úvahu hledisko, ze kterého je pozorován. Zasáhne-li vjem receptivní ústrojí, ku příkladu oči, běží tímto způsobem vyvolaný proud od předmětu vjemu k mozku a je nutno jej označiti v ohledu na receptivní mozek jako centripetální a ve vztahu k příčině pocitu jako centrifugální. 

Hledíme-li na nervy šířící vjem jako na aktivní, následuje v ohledu k mozku, že přijímají jen dojem a že tedy pouze hrají úlohu pasivního papíru. 

Mozek pracuje ze své strany jako ústředna, která zpracovává došlé dojmy a vodí dále, chceme-li jej porovnati s jinými ústřednami, které nejsou od fysiologů dodnes probádány. Psychický oběh vzniká a probíhá tedy, nakolik uvádí v pohyb různé duševní síly, které podivuhodně roztřídil filosof Kant1. Způsob našeho díla nás nutí, zabývati se jimi určitěji. 

Výsledkem duševního, psychického oběhu je utvoření (pomocí představové síly, paměti, usuzovací síly atd.) mozku vlastního jevu, ideje. 

Pro buňky předního mozku je idea co hmotný předmět pro receptivní oční buňky, od kterého vychází zrakový dojem. Pohybový vzruch vychází ze svého střediska, mozku, k periferii. Poslední jest ve vztahu k mozku pasivní; děje-li se pravidelně protiklad, je mozek pasivní částí. 

Co potom znamená skutečně tento pohyb, který vykonávám pod vlivem své vůle? Konečně jen grafický výraz pojmu utvořeného v mém mozku a nic více. Když píši, tak zhmotňuji pouze rukou obraz slova, vystupujícího v mém mozku, nebo mluvím-li, hrdlem; a některé tvary aphasie ukazují zřetelně, že jedno výrazové medium zůstává, je-li druhé zničeno. Tak ku příkladu němý nemůže vzdor vší námaze slovo vysloviti, ale může je napsati, a obráceně. 

V obou případech, pocitu a pohybu, stává beze sporu obraz jako původ nervového vzruchu; avšak v prvém případě jest tento obraz fysické povahy a ovlivňuje periferní vjemový smysl, v druhém případě je psychický a působí na nervová střediska. Nemůžeme tedy nalézti důvodu, že by bylo nervové fluidum, které dráždí obě střediska, rozdílné: mění pouze prostředí pohybu. 

Vyznačenou teorii graficky znázorňuje obraz XVIII. 

Na obrazu vidíme před očima třírohý bod, který představuje libovolný předmět světa smyslů. 

Tento předmět vyvolá určitý vjem, který probíhá nervovým vedením a ovlivňuje receptivní mozkové středisko. 

Potom vstoupí do činnosti mozek a vyvolá psychický oběh jako protipůsobení; na základě tohoto průběhu dojem probudí ideje skryté v paměti, nastane porovnání a tak ku příkladu geometrická myšlenka obdrží intelektuální život. Síla představy spojí různé části, utváří myšlenky geometrického obrazce, ku příkladu čtverce atd. Tento čtverec jest myšlenkou, čistě psychickým útvarem; proto ale nevykonává menší působení na pohybové orgány než smyslový předmět na smyslové nervy; právě tak, jako přijímá pohled obraz a kopíruje jej ve svém pozadí, aby jej mohl vnitřní smysl přijmouti, posluhuje si hrdlo, vedené vůlí, slovem, aby popsalo myšlenku čtverce, aby ji vyjádřilo. 

a.) Průběh. 

Pozorujme nyní cestu (obraz XIX.), kterou probíhá nervové fluidum, z hlediska vědomého oběhu a vezměme za výchozí bod přední mozek, který je všeobecně pokládán za příčinu pohybu. 

Veškeré motorické nervové svazky vedou nejdříve k mozkovým gangliím (pruhovaná těla a čočkovitý morek). Odtud se fluidum ubírá k přední míše, probíhá ji a dochází konečně k ústrojím pohybu (motorická střediska). 

b.) Oběh pohybu. 

Nutno věděti, že veškerá nervová vlákna, která vycházejí z mozku, ať vedou k periferiím nebo ne, křižují nejdříve ganglie mozkové základny; jak známo, není téhož případu s vjemovými nervy; vbrzku uvidíme, proč. 

Cesta pro oběh pohybového dráždidla je v souhrnu následující (obraz XX.): 

1. Nárys prvé řady: nervy, které vedou od mozku ke ganglionu. 

2. Ganglion. 

3. Nárys druhé řady: nervy, které jdou od ganglionu k mozku. 

4. Nárys třetí řady: nervy, které vedou od míchy k orgánům (tak zvaný vlastní nervový motor). 

5. Příjem nervového dráždidla (pohybové středisko). 

2. 

Již jsme viděli, že při vjemu (který na některých místech této kapitoly nazýváme pocitem) a pohybu záleží na zorném úhlu, pod kterým otázku posuzujeme. Při pohybovém oběhu sídlí hnací myšlenka v mozku, a podráždění (vzruch) probíhá centrifugálně; zcela protichůdně probíhá oběh vjemový (pocitový): zde vzruch přichází od periferie, která tady hraje úlohu skutečného mozku; podráždění, vzruch, je centripetální. 

Obrátíme-li obraz XX. tak, aby mozek představoval graficky periferii, a obráceně, vyniká vzájemný vztah, ze kterého se stane zřejmým zvláštní anatomický vztah, který bude potvrzovati řečené. 

Tedy: dříve než vjemové nervy vstoupí do míchy, křižují ganglion a dospívají potom bezprostředně do mozku, aniž by se dříve nebo později rozvětvovaly. Zadní ganglion nacházející se ve spojení s vjemovými nervy má pro tyto tentýž význam, jako mozkové ganglion pro nervy napřed ležící. Z tohoto důvodu obracejí se ony přímo k malému mozku a pohybové nervy k míše a odtud k ústrojím. Obrácený obraz XX. postačí toto vše vyložiti graficky. 

B. Podvědomý oběh.

1. Oběh vjemů (pocitů).

V každém případě je jisté, že vědomý oběh zasahuje: 

1. vjemový nebo speciální orgán (ústrojí). 

2. vjemový nerv (nárys prvé řady). 

3. zadní míchový provazec. 

4. nervová vlákna vedoucí od míchy k malému mozku (nárys třetí řady). 

2. Podvědomý oběh (reflexní).

Nervová vlákna vycházejí přímo z mozku a jdou k periferním orgánům, a obráceně. Těmito vlákny jsou tvořeny jisté míchové provazce, takže mícha je pouze průchozím bodem; nehledě k tomu určitá jednání dějí se bez spoluúčasti mozku; to jsou reflexní jednání. 

Tak ku příkladu kráčíme-li přímo, vykonávají nohy jejich pohyby čistě automaticky, takže mozek se může zabývat zcela jinými myšlenkami. V tomto případě probíhá nervový oběh jinou drahou, kterou v dalším popisujeme. 

Odpovídajíc každému z velkých oddílů, ve které se rozděluje organismus (hlava, prsa a břicho), vykazuje mícha vždy charakteristické zbytnění. Z každého zbytnění vycházejí nervy, které inervují orgány jsoucí ve spojitosti, ku příkladu v hlavě ony pro hrdlo, v prsou pro rámě, v břiše pro nohy. 

Tyto oddíly míchy věcně nejsou autonomní povahy. Za prvé zprostředkovávají spojení mezi sebou prostřednictvím zvláštních vláken, a za druhé vedením jiných zvláštních vláken spojení s mozkem. 

Každé toto míchové středisko či oddíl může působiti tedy 1.) samostatně, 2.) společně s druhými, 3.) společně s mozkem. 

Obraz XXI. znázorňuje zmíněné. 

Nervový proud může vyjíti z periferie a vraceje se zpět uzavříti kruh, aniž by dosáhl mozku. Co se děje v tomto případě? Obraz XXII. zodpovídá tuto otázku. 

Proud vycházející ze střediska podráždění A, prochází vjemový (pocitový) nerv 1 a míjí ganglion 2; avšak místo aby vystoupil k mozku, vzrušuje vzadu ležící šedé míchové buňky. Odtud počínaje může proběhnouti různé dráhy. 

1. buďto se obrací přímou cestou k předním či pohybovým buňkám míchy, kde do nich vstupuje a odtud spěchá k periferii (dráha 3, 4, 5, 6, B), 

2. nebo se sjednocuje prostřednictvím zprostředkujících vláken s vyššími nebo nižšími středisky k společné činnosti (dráha 3, 7, 8, 9, 10, B). 

Pokus ukáže, že ku příkladu na nohu způsobené podráždění, je-li dostatečně slabé, působí zpětně na úd, tj. nervový proud vrací se reflexní cestou zpět k výchozímu bodu, aniž by podráždil jiné středisko než středisko příchodu. 

Je-li podráždění silnější, proud přechází k druhé straně míchy, odpovídající rozrušenému bodu, takže potom obě nohy vykazují vypůsobení. 

Avšak je-li vzruch ještě silnější, sjednocuje se proudová síla s autonomními horními středisky, a odpovídající údy ocitnou se taktéž v pohybu společně s prvními nebo odděleně. Obrazy XXI. a XXII. znázorňují chod tohoto absolutně reflexního pohybu. Výchozí bod vzruchu v těchto případech koření v periferii. 

Souhrnně možno říci, že při tomto druhu oběhu nezbývá nic nevysvětlitelného, ačkoliv od vědomého oběhu se liší pouze ve své bytnosti sice tím, že mu chybí na proměňující síle vjemů, síle představy. 

Každému dojmu přijímanému míchovými středisky odpovídá vždy jiný reflexní, zatímco každému vjemu zprostředkovanému mozkem může odpovídati idea různého druhu, díky paměti, asociaci idejí a především síle představy, schopností, které postrádají reflexní působení, tak dalece, jak jsme je probádali a je známe. 

II. GANGLIOVÁ NERVOVÁ SOUSTAVA.

1. Oběh gangliového nervového systému.

Probádání reflexních jednání, jakož i komplikovaných zjevů čistě cerebrálního původu nám zjevilo důležitou vlastnost nervové buňky: její podrážditelnost. 

Na této podrážditelnosti se zakládá typická vlastnost nervové buňky. Jistě víme, že buňka upadne vždy do chvění, jakmile na ni působí vzruch. Koření-li vzruch v periferii, přenáší se chvění dále k středisku (vjemový, pocitový proud); oproti tomu, když působí vzruch na ústřední buňku pod vlivem ideje, chvění se dále přenáší či rozšiřuje ve směru periferie (pohybový proud). 

Možno říci analogicky: buňka pracuje jako píst parního stroje. Tato práce jest bezesporu velmi důležitá; týká se určitých jevů omezeného trvání, jako vědomých pohybů, vjemů atd., ale ne druhých, které zakládají odchylné třídy pohybů. 

Spojitost břišních ústrojí nenechá se kupříkladu lépe vyložiti, než nepřetržitým dodáváním nervového fluida. 

Jestliže bytnost vícepólových nervových buněk vykonává svoji povolovací vznětlivost, je zřejmé, že k dalším činnostem jsou žádoucí nové druhy nervových buněk, a to je důvod proč existují gangliové nervové buňky. 

Na poli břišních orgánů a vůbec všech orgánů, jejichž život spočívá na neustálém pohybu, jako ku příkladu arterie, nenalezneme ganglií nebo nervových vláken, která by souvisela s velikým sympatikem. Histologická základna těchto gangliových buněk liší se právě tak jako ta oněch v předchozím pozorovaném systému. 

Vzpomeňme si, že u látky v lymfatických gangliích jsme nalezli skutečná zásobní střediska, a nezapomeňme, že jsme dosud nenalezli obdobných orgánů pro sílu. Ganglie velkého sympatiku ukazují nám samy jejich analogií svoji činnost. 

Působí-li mnohopólové nervové buňky v jistém ohledu jako krvinky, nebo chceme-li, jako píst parního stroje, ježto přinášejí sílu k rozdělování dle potřeby a pohotovosti, působí gangliové buňky analogicky lymfatickým, nebo abychom zůstali u zvoleného příkladu jako hnací kolo parního stroje: shromažďují sílu rozšířenou celým nervovým systémem, uchovávají přebytek síly a doplňují, nastal-li nedostatek. 

Jedinou větou: Soustava velkého sympatiku nachází se v témže vztahu k nervové soustavě, jako soustava lymfatického oběhu k oběhu krve. 

V předloženém probádání zhuštění síly narážíme na tytéž sestavující prvky, jako při probádání zhuštění látky: na jeden systém rozšiřování a jeden obnovování. V dalším činíme toto zřejmým. 

2. Soustava velkého sympatiku.

V popsané části páteře objevuje se na každé straně řada nervových ganglií, tvořících seshora dolů nepřetržitý řetěz. 

Do těchto gangliích ústí nervová vlákna, která vycházejí z míchy, zatímco odtud vedou rozvětvení s novými gangliovými těly k orgánům, tj. k vnitřnostem a cévám. 

Anatomicky pozorován skládá se velký sympatik z řady ganglií, která spolu souvisejí spojovacími vlákny. 

Obraz XXIII. objasňuje anatomické řadění ústřední stanice velkého sympatiku. 

3. Oběh nervovými rourkami.

Poukázali jsme již na četné analogie mezi soustavou velkého sympatiku a soustavou lymfatického oběhu a viděli jsme, jak nespotřebovaná síla zůstávající v arteriích je vedena lymfatickými cévami k nové výstavbě organismu, jak je uskladňována (zhušťována) v gangliích a konečně znovuvřaďována v oběh. 

Právě tak se to děje s nervovou silou. Její přebytek opouští míchu a je veden nervovými vlákny velkého sympatiku, hromadí se v gangliích, záložních zásobovacích střediscích, aby byl rozdělen různým orgánům v břišní dutině. Tyto pracují bez přestání, bez přestávek, ne jako ony libovolného života. 

Průběh rozdělování síly je tedy následující: 

1. Výstup z míchy (přední šedá hmota). 

2. Pleteň velkého sympatiku, až ke ganglionu. 

3. Vstup do ganglionu. Hromadění (uskladňování). 

4. Výstup z ganglionu. Přechod nervovou pletení k plexu. Plexus. 

5. Chod k orgánům. 

6. Výstup do orgánů. 

Obraz XXIV. znázorňuje různé fáze vykonané cesty. 

Až dosud nebylo nám zapotřebí citovati lékařského autora, jelikož vše, co jsme popisovali je jasné a opírá se o známé věci. Pokud se týká velkého sympatiku, není vše známo, jak by bylo si přáti, a názory nejsou jasné ani všeobecné. Podáváme proto několik odstavců z práce Dra. M. Duvala2 o velkém sympatiku, aby skutečnost nervového silového oběhu gangliemi od míchy k orgánům stala se zřejmou: 

„Anatomicky pozorován, nepředstavuje velký sympatik žádnou přesně ohraničenou část encephalorachidického nervového systému, jelikož každý ganglion řetězu stojí ve spojení s rachidickým párem více vlákny, obyčejně dvěma, tzv. spojovacími vlákny, a jelikož výzkum znetvoření při pitvě těchto větví ukazuje, že vlákna je tvořící jsou z největší části kořínky, kterými mícha zaopatřuje sympatické ganglie, v žádném případě ale vlákna, která vedou od ganglií k míše.“ 

„Nelze říci, že by různé sympatické ganglie nebyly schopny přijmouti úlohu středisek, ale beze sporu jen dočasně; ztrácejí totiž rychle svoje vlastnosti, oddělíme-li je od cerebrospinálního nervového systému. Tomuto systému podléhají bezesporu přímo, pokud ku příkladu srdeční ganglie vedou pohyby tohoto orgánu, přijímají z jejich strany srdečními nervy (pneumo-gastriku a sympatiku) vliv šedé bulbomedulární osy.“ 

Na obraze XXIV. jsou vyznačeny různé vlastnosti, které mohou býti velkému sympatiku přikládány. Číslice a šipky udávají směr proudu. Tečkovanou čarou, končící v šedé zadní hmotě, schematicky označujeme vjemová zprostředkování ve velkém sympatiku. 

4. Oběh nervové obnovy. — Malý mozek.

Viděli jsme, že nervová soustava nachází se k síle ve stejném poměru, jako soustava lymfatická k látce: sledovali jsme vědomý a podvědomý silový oběh a dokonce jsme zjistili, že existují silové zásobárny. Co zbývá ještě zjistiti? 

Je to především původ této nervové síly, a mimoto prostředky, které organismus uvádí v činnost, aby to, co přijímá z krve, mohl proměniti v nervovou sílu, orgán nebo orgány, které stojí v popředí těmto zařízením a konečně cestu, kterou sleduje tato nepřetržitě se vytvářející síla, aby nahrazovala nepřetržitou spotřebu organické práce. 

Nutno přiznati, že v našem šetření jsme dosud nenalezli problému, který by byl tak temně zahalen, jako tento. Ale my můžeme již říci, že nervová buňka odnímá jí potřebnou sílu přímo krvi, aby zaopatřila veškeré svoje úkony. 

Charakteristickou zvláštností mnohopólové nervové buňky je její mimořádná vznětlivost. 

Síla a látka, donesené sem krví, starají se o to, aby toto vzrušení nebylo přerušeno. To je ale také vše, co víme. 

Musíme tedy ještě zjistiti místo, které obsahuje středisko nervového obnovování síly a konečně hlavní ústrojí tohoto zařízení. 

Velmi zajímavé je, že každý oddíl organismu, od nás dosud vyšetřený, totiž prsa a břicho, vlastní orgány, které jsou nutné k tomu, aby mohl vykonati svoje úkony; skutečně v břiše nacházíme veškeré orgány nutné k vyrábění látky, právě tak jako orgány, které rozdělují sílu a látku, mají svoje sídlo v prsou. Jaké zařízení budeme nuceni přiděliti části, která nás nyní zaměstnává, hlavě? 

Zde se nachází místo, které obsahuje vědomý a podvědomý oběh. Přitom hrají úlohu mozkové polovice a ganglie mozkové základny. Avšak nejsou v hlavě ještě jiné ústroje? 

Bezpochyby: v dolní zadní části, ve zvláštní dutině nachází se jeden orgán s ještě méně známými zařízeními: malý mozek. 

Malý mozek vykazuje nervové buňky zvláštního druhu, zcela odlišné od buněk obyčejných šedých středisek; podobají se určitými zvláštnostmi nervovým buňkám gangliových středisek. Nervové buňky malého mozku nazývají se buňkami Purkyňovými. 

Vzpomeňme si, že jsme u nervového oběhu stanovili zvláštní pravidlo: každému zvláštnímu zařízení odpovídají zvláštní buňky. Tím jsme současně položili otázku: s jakým zvláštním zařízením jsou buňky malého mozku ve spojitosti? — — 

Slavný lékař, magnetisér a neurolog Dr. Jul. Bernh. Luys3 (na jehož velikosti nemůže Axel Munthe4, autor Knihy o životě a smrti, přes svoji oblíbenost ničeho změniti) pokládal již od roku 1865 malý mozek za kotel vyrábějící nervovou sílu a založil toto tvrzení na řadě důkazů z fysiologie, srovnávací anatomie a pathologie. Toto tvrzení je mimoto podporováno řadou učenců a pokusy, které tito za tím účelem podnikli. 

V dalším přepisujeme mínění tohoto slavného lékaře: „Z těchto pokusů na živých zvířatech vidíme, že induktivní domněnky, které jsme založili jedině na anatomické podstatě v úvahu přicházejících mozkových částí, docházejí v pathologické fysiologii velkorysého tvrzení.“ 

„V malém mozku vidíme zařízení, které vyrábí zvláštní nervový proud; tento se neustále shromažďuje a opět rozděluje pohybovým střediskům spinální osy v podobě konstantního proudu pomocí vláken malého mozku; je rovnoměrně rozšířen v obou polovinách těla, o což se opírá jednota pohybů; postačí přerušiti běh proudu na jedné straně těla, aby nastaly pohyby jezdce nebo otáčející se osy, jevy, jejichž příčinou je nervové rozdělování postranních sil, rozvětvujících se do pohybových středisek spinální osy, jakož i převaha jedné z nich…“ (Luys: Das Nervensystem, str. 422). 

I když bude, nebo jest dokázáno někým, že malý mozek nevykonává tyto povinnosti, nauka o oběhu nervového fluida neutrpí tím žádné změny, neboť v syntetickém systému nemůže chyba v jednotlivosti nijak porušiti souvislost celku: obráceně je to v tak oblíbené analyse, kde jediný chybný názor vytváří neřešitelný rozpor k ostatním, které slouží soustavě za základ, takže jediná chyba vyvrací celý systém. 

5. Průběh.

Průběh oběhu obnovy možno stanoviti následovně: 

1. Proměna všeobecné krevní síly na sílu nervovou v malém mozku. 

2. Rozdělování této síly v šedých pohybových střediskách mozku a míchy: hoření a dolení nástavky v malém mozku. 

3. Zhuštění této síly v gangliích velkého sympatiku. 

Obraz XXV. vysvětluje graficky celý průběh. 

III. VŠEOBECNÝ SOUHRN NERVOVÉHO OBĚHU.

1. Souhrnně pojatý oběh nervového fluida.

Známe sice již jednotlivé fáze, kterými v nervové soustavě prochází síla; nehledě k tomu vrátíme se opět zpět, dříve než budeme tuto otázku zodpovídati souvisle. Na obraze XXVI. docházejí naše závěry svého výrazu. 

Síla, nacházející se v krvi, jde k malému mozku, kdež se zjemňuje a proměňuje v sílu nervovou. Tato nervová síla se rozšiřuje celou soustavou šedých středisek, hlavně v předních motorických částech. 

Nervové buňky vstupují v činnost buď pod vlivem zevního podráždění, vyvolaného libovolným předmětem zevního světa smyslů (centripetální vjemový proud), nebo pod působením ideje, působící z nitra navenek (centrifugální pohybový proud). Mezi oběhy pocitu (vjem) a pohybu existuje ještě třetí, oběh psychický, který je fysiologům zcela neznámý. 

a.) Vjemový (pocitový) proud vykonává následující cestu: 

	Pohyb dopředu 
	1. Přijímací orgány vjemu (vznik). 

2. Pocitový nerv. 

3. Zadní míchové ganglion (zhuštění). 

4. Vjemový provazec. 

5. Zadní mozek (přeměna). 

	Mezidoba: 
	Proměna vjemu (pocitu) v myšlení a myšlenky v pohyb: Psychický oběh.

	Pohyb zpět 
	6. Působná myšlenka, která je činná jako smyslově pojatelný předmět (vznik). 

7. Vedení od předního mozku ke gangliové hmotě. 

8. Hmota mozkových ganglií: pohybové (zhuštění). 

9. Pohybující provazec a pohybový nerv. 

10. Přijímací ústrojí. Pohybové místo (přeměna). 


Tímto způsobem probíhá vědomý oběh. 

b.) Podvědomý oběh vykonává menší cestu, jak nyní uvidíme: 

	Pohyb dopředu 
	1. Přijímací orgán. 

2. Pocitový nerv. 

3. Zadní ganglion. 

4. Vedení od ganglionu k míše. 

5. Zadní nervové buňky míchy. 

	Přetvoření pocitu v reflexní pohyb. Přechod od zadní části k části přední.

	Pohyb zpět 
	6. Pohybový orgán (přední nervová buňka). 

7. Pohybový nerv. 

8. Pohybové místo. 


Obrazy XXVII. a XXVIII. přehledně vysvětlují toto zařízení. 

2. [Působení na ústroje.]

Přesto veškeré orgány nepůsobí tímto přestávkovitým a nárazovitým způsobem, jako orgány podrobené podnětům vůle a orgány související s podvědomými vzruchy, které oboje jsou charakteristické drsnou stavbou jejich vláken. 

Břišní ústroje a cévy pracují bez přestání: jejich inervace děje se také dle zvláštního rozvrhu a skládají se z hladkých vláken. 

Nervová síla prochází řadou ganglií, kde se zhušťuje, aby se mohla přeměniti v nepřetržitou. Z těchto ganglií jde k plexu, přestává postupovati a shromažďuje se, uskladňuje. Potom může sloužiti dvojitému účelu: 

1. nepřetržité činnosti hladkovláknových orgánů. 

2. Jako všeobecné shromaždiště v organismu přebytečných sil. viz obraz XXIX. 

Síla přední části míchy prochází soustavou velkého sympatiku, aby budoucně dospěla u hladkých orgánů. 

Vidíme, že jedna a tatáž rozličně pozměněná síla přísluší všem zařízením nervové soustavy, a že tato síla ze své strany není nic více, než obměna všeobecné síly lidského organismu, kterou přináší krev a kterou krev vede celým tělem. jednota síly stává ve fysiologii právě tak, jako ve fysice. 

  

  

Konec třetí kapitoly.

  



1 Immanuel Kant, 1724–1804, německý filosof. 

2 Mathias Duval, 1844–1907, francouzský anatom a fysiolog. 

3 Jules Bernhard Luys, 1828–1897, francouzský lékař, neurolog. 

4 Axel Munthe, 1857–1949, švédský spisovatel a lékař. 

KAPITOLA IV.
VŠEOBECNÉ ODMĚŠOVACÍ STŘEDISKO.

Extraperitoneální část. 

Spodní části těla: 

1. Abdominální odměšování (tlusté střevo). 

2. Odměšování thoraxu (oběh ledvinový). 

3. Odměšování hlavy (oběh genitální). 

Zbývá nám ještě následující: V předchozích kapitolách přešli jsme mlčením část orgánů, nalézajících se v břiše. Tak jsme neslyšeli ničeho zvláštního o tlustém střevu, nic o močovém zařízení a nic o zařízení pohlavním. 

1. Čtvrtá část trupu.

Nejdříve musíme poznamenati, že všecky tyto orgány leží mimo pobřišnici, alespoň z největší části. Malfatti1 dělí v břiše se nalézající orgány na extra a intraperitoneální; u prsou a hlavy to samozřejmě nejde, neboť srdeční vak a pohrudnice uzavírají v prsou všecka ústrojí a v hlavě vykonávají mozkové blány tutéž úlohu. 

Jaké úkony vycházejí z orgánů, kterých si máme ještě povšimnouti? Jaké vztahy můžeme zjistiti mezi nimi a různými částmi či oddíly, ze kterých se skládá tělo? 

Každý z popsaných velkých oběhů má vlastní středisko. Tak břicho obsahuje orgány uložené v pobřišnici, které jsou nutné k obnovování látky (oběh obnovy a oběh potravinových látek); prsa obsahují ústroje, které jsou potřebné k oběhu síly a látky (oběh krevní) a obnovování síly (oběh vzduchu); v hlavě se konečně nachází středisko vědomého nervového oběhu. V dalším chceme dokázati, že každý z orgánů, kterými jsme nuceni ještě se zabývati, obsahuje prostředek, aby každé z tří částí trupu umožnil odpovídající odměšování. 

2. Břišní odměšovací ústrojí. — TLUSTÉ STŘEVO.

Nevstřebatelné látky a vyměšovací produkty břicha shromažďují se v tlustém střevě, aby byly vypuzeny ven. Čistě sekretická část tohoto vedení nachází se mimo pobřišnici, jak znázorňuje obraz XXX. 

Tlusté střevo jest beze všech pochyb odměšovacím ústrojím břicha. 

3. Prsní odměšovací ústrojí. — LEDVINY.

Plynné produkty krevního oběhu jsou vylučovány plícemi ve druhém tempu oběhu vzduchu. Rozpuštěné látky sledují pod vlivem zvláštního oběhu (oběh ledvinový) jinou cestu; tento oběh se děje při průchodu krve ledvinami. Ledviny vylučují za pomoci krve a zvláštního zařízení vlastní tekutinu, moč. Moč vyráběná v ledvinách probíhá močovody, shromažďuje se v měchýři, odkud vychází močovou rourou ven. Vidíme, že se zde odehrává skutečný oběh ve všech podrobnostech a se všemi charakteristickými znaky. Dva orgány vyrábějící, ledviny, shromažďující orgán, měchýř, a orgán rozdělovací, močová roura. Viz obraz XXXI. 

Mimoto ještě poznamenáváme, že ledvinné tepny přicházejí z prsou, aniž by bylo přihlíženo k význačné vzdálenosti. 

4. Odměšování ústrojí hlavy. — POHLAVNÍ ÚSTROJE.

Není těžko dokázati, že tlusté střevo jest odměšovacím orgánem břicha; není také nijak těžší dojíti ku stejnému závěru, pokud se týká ledvin vzhledem ku krevnímu oběhu; avšak ještě před velmi krátkou dobou byli bychom pokládáni za snílky, provádíme-li důkaz, že úlohou pohlavních ústrojí jest v určitém čase odměšovati v gangliích nashromážděnou přebytečnou nervovou sílu. 

Pracemi současných embryologů jest dokázán dokonalý homologický vztah mezi mužskými a ženskými pohlavními údy, takže pozorujeme-li je všeobecně a ponecháme-li stranou morfologické zvláštnosti, nenacházíme mezi nimi rozdílu. Přiložená kresba XXXII. ukazuje vztahy, stávající ku příkladu mezi varlaty a velkým sympatikem. My z našeho hlediska pozorujeme ve varlatech skutečně nervové ledviny s úlohou, odměšovati v příznivém okamžiku přebytečnou nervovou sílu. 

Toto odměšování je doprovázeno určitým chvějivým pohybem vědomých a podvědomých nervových středisek, kterýžto pohyb má za následek charakteristický příjemný pocit. Tento se opakuje s větší nebo menší živostí vždy, když nastává odlučování nervového fluida (při radosti, nadšení, lásce atd.), což dokázal Louis Lucas velmi případně ve své knize: La médecine nouvelle. 

My vidíme ve varlatech něco podobného gangliím velkého sympatiku (podobné v modifi​kovaném smyslu). Tyto ganglie se vyvíjejí po délce páteře v totožné postavě jako ostatní ganglie nervové soustavy; potom táhnou se spodní částí trupu až dosáhnou svého místa určení. Spermatozoe jsou ve skutečnosti nervové buňky organického života, avšak jsou nadány pohyblivostí. 

Tímto způsobem dochází především paměť, pudy a dědičnost chorob svého výkladu v mužských oplozovacích látkách oplodnění. Oplozovací látky dle toho nemají žádných jiných zvláštností, než těch, jako nervové buňky všeobecně. Aniž bychom se zabývali touto věcí podrobněji, uvádíme pouze jednu zvláštní skutečnost: spermatozoe způsobují pod vlivem dusičné kyseliny tentýž pohyb, jako nervové buňky. 

Abychom ukončili: zjišťujeme oběh, který odpovídá pohlavnímu aparátu a který odpovídá všeobecnému zákonu všech myslitelně možných oběhů. Nacházíme: 

1. Výrobce (varle nebo vaječník), 

2. vodiče (semenovod nebo vejcovod), 

3. shromažďovatele (žláza předstojná, semenné váčky nebo děloha), 

4. rozdělovače (močová roura nebo pochva). 

  

  

Konec čtvrté kapitoly.

  



1 Jean Malfatti de Montereggio, 1775–1859,francouzský lékař, zakladatel vídeňské lékařské školy. 

 

KAPITOLA V.
ZÁVĚR.

I.

Dospěli jsme ku konci. Veškerá zařízení lidského těla kráčela po sobě před našima očima, přičemž jsme pozorovali, jak jsme řekli v úvodu, z nejvšeobecnějšího hlediska, aniž bychom přitom ztratili z očí jejich konečný účel. 

Zvláštní hledisko, ze kterého jsme vypisovali různé činnosti organismu, nás přinutilo, abychom přijali všeobecně přítomnost oběhů, jejichž pohyb děje se dle stejného zákona; ačkoliv použitý výraz ve všech případech přesně nesouhlasí, jest jisté, že jsme mohli různá zařízení nazvati oběhem, i když to bylo jen proto, abychom překlenuvše nutnost vytvořili nový výraz, byť by i otázku neosvětlil jasněji. Ještě se k tomu vrátíme. 

Pozorujeme-li fysiologii z nejvšeobecnějšího hlediska, objevuje se v organismu bezesporu jsoucnost vystupujícího a kupředu kráčejícího pohybu látkových základních částic, tedy jistý druh přirozené volby (selekce), která se odehrává v nitru fysiologických pochodů. 

Naše tělo se rozděluje ve tři části nebo střediska, z nichž každá vlastní svoje obklopující blány. Dolní částí je břicho, jehož charakteristické orgány jsou bezprostředně obklopeny pobřišnicí a potom koží. Střední části jsou prsa s pohrudnicí a srdečním vakem jako prvním a koží a kostěmi jako druhým obalem; hoření část, hlava, kde se nacházejí mozkové blány a potom kostěná nádržka. Zjevná analogie, která stává mezi třemi blanami, pohnula několik německých autorů, hledati podobnost mezi samotnými uzavřenými orgány. Tak tito vidí v mozku vnitřnost určitého druhu, právě tak v plicích a podobně. Jeden vídeňský lékař minulého století, jehož názorů jsme již několikráte použili, Malfatti de Montereggio, dokonce se domnívá, že každá ze zmíněných částí organismu je vpravdě vejcem s vlastním zárodkem a odpovídajícím mateřským koláčem a provazci, mimo předvěšených orgánů. 

Budeme-li sledovati tento způsob pozorování, břicho má mimo svých obalů játra a slezinu za mateřský koláč a žaludek za zárodek. Dolení údy objevují se potom jako orgány, nacházející se v přímém odvislém poměru k břišnímu vejci. 

Prsní vejce má plíce za mateřský koláč a srdce za zárodek; rámě jsou jeho orgány výrazu. 

Konečně hlavové vejce má za mateřský koláč oči a uši (Malfatti praví: Mozek se sytí světlem a harmonií.) a za zárodek — mozek. 

A jako je to ve všem, i ve fysiologii se trojnost či dělení ve tři nabízí takřka sama sebou. Pozorujeme, že břicho jest bezesporu dílnou, ve které je zpracovávána látka nutná celému organismu; jednou připravena, shromažďuje se v játrech, nebo v lymfatických gangliích, potom vystupuje pomocí dvou velkých vedení, podjaterní cévy a prsního kanálu, k hornímu oddílu, hrudi; v prsou prodělává novou přeměnu, neboť část látky se proměňuje prostřednictvím dosud málo známých průběhů v tělíska a způsobuje sjednocení či styk s jiným prvkem, silou, pomocí chemických a současně elektrických jevů dechových, z čehož vyplývá, že tekutina nasycená v těle náhradními částmi látkovými a v plicích dynamicky oživujícími prvky je vedena ke všem bodům organismu, aby jim přinesla potravu, teplo a život; že se takto dodané sytící zásoby zcela nevypotřebovávají a že vstupují v činnost určité aparáty, aby pečlivě shromažďovaly a uskladňovaly přebytek síly, která není při výstupu z arterií spotřebována pro lymfatický systém, který jej podržuje v reservě k větším příležitostem použití či spotřeby; síla způsobuje, vlivem tohoto zvláštního shromažďování, vznik řady pozoruhodných zjevů, odvislých od činnosti nervové soustavy; že nervové buňky, syceny silou, vyvolávají jevy reflexní činnosti i složitější jevy vědomí, v téže době jako tato dynamická činnost proměňující soustavu velkého sympatiku přechází v nepřetržitou dynamickou činnost, vede chod všech ústrojí, pracujících bez přerušování, jako tepny a zařízení vegetativního života; že jedna jediná třída látky, kterou přináší krev, připravuje substanci pro tak rozdílné buňky organismu, právě tak jako se embryonální buňka proměňuje v rozdílné jí vytvořené druhy a jedna jediná, rozličně modifikovaná a shromážděná síla řídí veškeré jevy jak přírodního, tak duševního života. 

Hle, jednotná síla, obhajovaná Lucasem, který se nijak neostýchal hlásiti se jako žák proskribovaných alchymistů, vykonávající veškerá jednání jak přirozená tak duševní; jednotná síla, kterou již Hippokrates pojmenoval výrazem, který přeložen znamená: to, co se pohybuje. 

Tři velké činnosti tří částí, ve kterých se rozděluje lidské tělo, jsou: 

1. vytvořiti látku a udržovati ji v zásobě, 

2. zhustiti sílu a uchovávati [ji], 

3. a konečně tuto sílu a látku rozdělovati ústředním orgánům, které je potřebují pro svoji práci. 

Přidáme-li pro doplněk ještě extraperitoneální část, která odstraňuje z těla vypotřebované a nepotřebné látky, obdrželi jsme všeobecnou, avšak úplnou ideu všeho, o čem jsme v předchozích čtyřech kapitolách pojednávali. 

Ve druhém odstavci této kapitoly vyložili jsme všeobecný pojem, který spojujeme s výrazem oběh, a slíbili jsme ospravedlniti široký pojem, který mu dodáváme. 

Nakreslené schéma (obraz XXXIII.), které graficky shrnuje všecky oběhové soustavy, nehledě k podřadným jednotlivostem, a které shrnuje různé fáze v jednom obrazci. 

Pod číslem 1 vidíme vyrábějící orgán; vezmeme-li ku příkladu krevní oběh, představuje nám plíce: odtud vychází vedení (4), plicní céva, která spojuje orgán s ústrojím shromažďovacím (2), srdcem. Od srdce vychází ústrojí všeobecného rozdělování (5), aorta, která dodává všem orgánům (3) arterie nutné k rozdělování krve. 

Avšak část krevní síly proměňuje se v sílu nervovou, a my můžeme pokládati tuto proměnu za skutečný zjemňovací pochod. Toto vidíme na vedení (6-6), které se nachází ve spojení s ústrojím (7), mozkem. 

Konečně máme také ústrojí odměšovací, skládající se z vedení (8), ledvinové tepny, a zvláštního orgánu, ledvin (9). 

Schematická kresba je tak sestavena, že můžeme na místo číslic dosaditi odpovídající jména různých ústrojů všech oběhů, jak ukazuje přiložená tabulka všeobecné sestavy vztahů a rozdílů mezi různými orgány lidského těla. 

Tato tabulka sestav je zhotovena tím způsobem, že čísla pythagorejské tabulky, nebo chcete-li, kabbalistických sefirotů, jsou nahrazena ideami, které mají mezi sebou stejné vztahy jako čísla, a výsledek čte se tak jako u čísel. 

Jsou-li totiž fysiologické funkce spojeny úzce ohraničenými vztahy, analogicky ústrojím popisovaných funkcí, můžeme odvoditi definice, které jsou schopné udiviti každého znalce oficielního lékařství. 

Použijeme příkladu: 

Zvolíme libovolný orgán, v tomto příkladu prsní kanál, který je vepsán v okénku spojujícím třetí řadu svislých okének se čtvrtou řadou vodorovných okének: Prsní kanál jest aortou lymfy, skutečnost, která uvede v úžas všechny, kdož neznají klíčů k hermetickému systému analogií. 

Abychom dospěli ku konci našeho pojednání o fysiologii člověka, jak se zdá zbytečného, neboť léčitelský receptář by byl snad výhodnější a od zvědavých žádanější, pozorujme obraz XXXIV., který shrnuje všeobecné vztahy: 

Obrazec sestavují tři soustředné úseky. Navenek: soustava nervová, v prostředku soustava krevní, ve středu soustava lymfatická a orgány stravovací. Porovnejte tuto výstavbu v jejích vztazích k zárodečným lístkům embrya. 

1.) ÚSTŘEDNÍ ÚSEK. 

Žaludek a tlusté střevo označují ve středu obrazce bod vstupu a výstupu substancí do a z těla. Chylusové cévy spolu se slezinou jako zhušťovací střední bod (dle hypotézy Malfattiho) hraničí s kanálem prsním, a veny s játry jako zhušťujícím střediskem, hraničícím s venou porta, utvářejí obnovovací oběh látkových součástek organismu. 

Řetěz ganglií a pleteně (plexus) lymfatického oběhu, který počíná arteriálními vlásnicovitými cévami a stíhají poblíž srdce systém venový, ukazují nám oběh lymfy, formální odvodňování látky, která nebyla spotřebována během krevního oběhu. Konečně přijde tlusté střevo s odměšovacími cestami nevstřebatelných látek. 

2.) PROSTŘEDNÍ ÚSEK. 

Ve středu poznáváme známé schéma krevního oběhu. Vlevo oběh červené krvinky, krve nabité látkou a silou, znázorněný dvojitou čarou. Krev jde od plic k  strojům, přičemž prochází levou polovinou srdce, velkým regulátorem tohoto oběhu. 

Po pravici centripetální oběh venální krve, který je znázorněn silnou čarou. 

Z venových vlásnic jde krev k pravé polovině srdce a sytí se cestou mezitím za vlivu podjaterní cévy a prsního kanálu látkou. Od pravé poloviny srdce jde krev ventriklem k plicím, nabíjí se silou a přichází oživena zpět, přinášejíc s sebou nový kontingent síly a látky. 

3.) OKRAJOVÝ ÚSEK. 

V mozku sublimovaná krevní síla je přeměňována v sílu nervovou a přijímá dva směry, dle toho, zda podráždění, původ proudu, kráčí od středu navenek nebo obráceně. 

Koření-li bod podráždění ve smyslech, proud plyne centripetálně. Podráždění křižuje zadní míchové ganglion, a vyhledává buď zadní mozek (vědomý oběh), nebo šedou zadní míchovou hmotu a odtud šedou přední (podvědomý oběh). 

Zasáhne-li podráždění mozek, vzniká nervový proud, jehož fysiologické předpoklady nejsou dosud dostatečně probádány, a vzniká psychický oběh. 

Výsledkem tohoto psychického oběhu je plození myšlenky, působící z nitra navenek, jako hmotný předmět, původ vjemu či pocitu působí z venku do nitra. Proud jde z předního mozku projekčními vlákny prvého řádu, prokřižuje mozkové ganglie, kde se zesiluje, sleduje motorické provazce přední míchy, potom motorické nervy a přichází k ústrojím gastrických svalů, aby ideu vzniklou v mozkovém středisku přeměnil v jednání nebo chtěný pohyb. 

Jde-li podráždění od zadní míchy (šedá hmota) přímou cestou k přední míše, nehraje psychický oběh žádnou úlohu. Pocit či vjem přetvořuje se také v pohyb, avšak jeho síla a rozšíření jsou odvislé jedině od velikosti podráždění. 

Přebytečná nervová síla je speciálně odváděna do soustavy velkého sympatiku a tam uskladňována: tato soustava odpovídá bod za bodem lymfatickým gangliím a pletením. Dík tomuto odvádění, které vychází od předních šedých míchových částí proměňuje se tato nervová síla, která pracuje nárazově v obou předešlých obězích, v jednu spojitou, která působí na ústroje s ploskými svaly. 

V nejnižším z tří úseků se nachází: 

1. extraperitoneální část tlustého střeva, vyměšovací ústrojí potravinového oběhu a spodní části těla. 

2. Ledviny a měchýř s odpovídajícími vedeními, odměšovací ústrojí krevního oběhu a hrudi. 

3. Varlata, semenné váčky a příslušná vedení, které jsme pozorovali jako ústroje rychlého odměšování, a sice nervové síly. 

Obraz XXXIV., opakujeme, podává celou nauku o syntetické fysiologii s přesností a názorností, jaké bylo možno dosáhnouti. 

II.

Tímto závěrem ukončili jsme pojednání o syntetické fysiologii, komplikované hrubými a mnohdy, jak se zdá, nepřiléhavými výrazy. Toto pojednání, které jsme postavili v čelo našeho hvězdného herbáře, má sloužiti nejen za podklad pojednání o vztazích mezi mikro- a makrokosmem, tak důležitých pro hermetické lékařství, stojící v čele druhého svazku, ale i za nutný základ svazku třetího, terapeutického, kde pojednáme o oběhové terapii, terapii skutečně hermetické, zasahující do všech jevů života lidského. 

Doufáme také, že čtenář nám promine chyby, které jsme v této fysiologické části učinili; domníváme se, že tyto chyby jsou na druhé straně vyváženy syntetickou myšlenkou, kterou oficielní škola lékařská, až na několik hermetických lékařů-partyzánů, nepěstuje. Český hermetik získává tím něco, co dosud z neznalosti, mnohdy také z nedbalosti, zanedbával. 

                                                 Konec prvého svazku.
 
Všeobecná soustava vztahů a rozdílů mezi různými orgány lidského těla.
	Všeobecná hlediska
	Odpo
vída-
jící čísla
	Centrifugální oběhy
	Potrubní oběhy
	Centripetální oběhy
	Doplňující oběhy

	
	
	Krev
	Nervové fluidum
	Lymfa
	Nervové
fluidum
	Krev
	Nervové fluidum
	Poživatiny
	Vzduch
	Moč
	Vybití nervového fluida
	Obnovení látky

	Výchozí bod: VÝROBA
	1
	Plíce
	Přední mozek
	Arteriální vlásnice nebo buněčná tkáň
	Přední mícha
	Různé orgány (venální vlásnicové cévy)
	Vjemové orgány
	Ústa
	Nos
	Ledviny
	Varlata
	Vlásnice vnitřností

	USKLADNĚNÍ (zhuštění)
	2
	Levá část srdce
	Přední šedá míchová
střediska
	Lymfatická ganglia (lymfová pleteň)
	Sympatické ganglie a pleteně
	Pravá část srdce
	Míchové ganglie pro pocit. Ganglie ostatních vjemů
	Žaludek
	Nosní stěny
	Měchýř
	Semenné váčky a předstojná žláza
	Ledviny glyogén a slezina

	Bod příchodu SPOTŘEBA
	3
	Různé orgány
	Motorický systém drsných vláken
	Soustava žil
	Hladké orgány
	Plíce
	Zadní mozek
	Vlásnice vnitřností
	Plicní alveola
	Odměšování
	Plození
	Systém žil

	VEDENÍ od 1 ku 2
	4
	Plicní céva
	Okruhová vlákna ku gangliím
	Lymfatické chodbičky od vlásnicových cév ke gangl.
	Nitky od míchy ke gangliím
	Cévy
	Vjemový nerv
	Vratník
	Od nosního otvoru k nosní stěně
	Močov
od
	Semenovod
	Cévy žaludeční a šťáva a vena porta

	VEDENÍ od 2 ku 3
	5
	Aorta a tepny
	Přední míchové provazce a motorické nervy
	Prsní kanál
	Vasomotorické nervy a nitky
	Plicní tepna
	Zadní míchový provazec
	Tenké střevo
	Hrdlo a bronchy
	Průdu
ch cíbele
	Močová trubice
	Podjaterní céva a prsní kanál

	VEDENÍ zjemněné části
	6
	Truncus bactrio-
cephalicus
	X (Chiasma)
	Prsní arterie
	
	
	
	Cévy žaludečních šťáv
	Krevní vlásnicové cévy
	
	
	

	ZJEMNĚNÍ
	7
	Malý mozek
	Oběh psychický
	Plíce
	
	
	Psychický oběh
	Játra a slezina
	Levá část srdce
	
	
	

	VEDENÍ odměšovací
	8
	Ledvinové tepny
	
	
	Vazivo varlat
	
	
	Tlusté střevo
	Bronchy a hrdlo (výdech)
	
	
	Žlučovod

	Odměšovací vybíjecí orgán
	9
	Ledviny
	
	
	Varlata
	
	
	Řiť
	Ústa (výdech)
	
	
	Játra (žlučová) a žlázy okružní


[image: image2.png]


